
阿哌沙班 （Apixaban） 
(EliquisTM) 
 

病人资料单张 

本传单回答了有关阿哌沙班（Apixaban）的一些常见问题。它不包含所有可用的信息。它也不能

代替与你的医生或药剂师交谈。 

 
 

  
 

什么是创新的口服抗凝血剂 (direct-acting oral anticoagulants (DOACs))?  

阿哌沙班（Apixaban）是一种创新的口服抗凝血剂 (direct-acting oral anticoagulants 

(DOACs))，即新一代薄血药。  

阿哌沙班（Apixaban）用于抑制血块的形成，以及防止已形成的血块继续扩大。但它并不能化

解已形成的血液凝块， 这些血块须由身体自然化解。  

您不需要经常抽血检验以确保药物的功能。您的医生可能会检验您的肾或肝功能。如您有肾或 和

肝衰歇，您不适合服用阿哌沙班（Apixaban）。 

 

为什么要服食阿哌沙班（Apixaban）? 

医生要您服食此药是基于以下其中的病况 (请在适当的选框打勾)：  

 预防中风因为心律失常 预防血液结块在髋关节或膝盖置换手术 

 治疗或预防深静脉血栓（血液结块在脚血管） 

 治疗或预防肺部内血液结块 

其他：_____________________ 

治疗期因病况而异，有些需要三到六个月，有些需要更长久的治疗。 

 

何时服用阿哌沙班（Apixaban）? 

 阿哌沙班需服用一天两次。 

 

如何服用阿哌沙班（Apixaban）? 

 阿哌沙班  可以饭前或饭后服食。 

 每天按时在同一时间服用阿哌沙班，按照您医生的指示。 

 除非是您的医生或药剂师的吩咐，不然切勿忘记吃药，加倍服用，自行更改或停服剂量。 

 您必须知道阿哌沙班  的图像，剂量和给您的用处。           

 请时常确保储存的份量足够。 

 

 

阿哌沙班(Eliquis®) 是一粒药丸。剂量分为 2.5 毫克(mg) 和 5 毫克(mg). 



忘了服食阿哌沙班 （Apixaban）该怎么办？ 

如果您忘了服食，尽快服用此药。 

 

服食阿哌沙班（Apixaban）时有那些副作用？必须采取什么行动呢？ 

服用阿哌沙班常见的副作用包括过敏反应和反胃。  

 阿哌沙班可能会造成流血现象的副作用如:- 

 在未受伤的情况下，出现流鼻血的症状 

 刷牙时， 牙龈出血 

 割伤后，用加压 10-15 分钟后仍无法止血 

行动方案：如血流 15 分钟后仍无法止血或您觉得不舒服，请与您的医生征询 

 女性经血过量 

行动方案：服用阿哌沙班时，女性经血将会比往常较多。如您觉得不舒服，请与您的医生

征询 

服用过量阿哌沙班 时所导致的严重副作用包括： 

 尿液有血或呈深暗﹑污浊颜色 

 粪便呈黑黏状（没有服食铁片素） 

 咳嗽时咯血或呕吐出类似咖啡渣的色物 

 在未受伤的情况下，皮肤出现大片的淤伤 

 突然严重头痛和呕吐或神智不清 

行动方案：如有以上症状或您觉得不舒服，请即刻通知您的医生或马上到医院的紧急部门

寻求医治。 

 

服食阿哌沙班时须要知道的事项: 

 若认为自己已怀孕，可能会怀孕或正在哺乳，请立即向医生说明。 

 若您的病情或药物有任何改变，服用新的或替换草药或营养食品，请务必通知您的医生或

药剂师 

 您会比较容易流血。刷牙时使用柔软的牙刷。当您使用剃刀或其它尖锐物体时， 请加倍小

心。 

 如您需动手术或牙科手术/治疗，请务必告知您的医生﹑牙医或药剂师您正在服用阿哌沙

班。您可能需要在手术前停服阿哌沙班。 

 

您应该如何保存药物？ 

 请将药物放在阴凉，干燥, 避免阳光直接照射的地方。 

 阿哌沙班需储存在原装片里。勿打开或合其他药片放在一个储存罐如药丸盒里。室温即可 ， 

避免阳光直接照射 

 把药物放在儿童拿不到的地方。 
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